
                              Cantine Municipale de Tesson                                                     

                                Année scolaire 2023/2024 
 

S E M A I N E  D U  2 2  A U  2 6  J A N V I E R  2 0 2 4  

L U N D I  2 2 / 0 1  M A R D I  2 3 / 0 1  J E U D I  2 5 / 0 1  V E N D R E D I  2 6 / 0 1  

Menu végétarien 
 

Salade haricots rouges 
Tagliatelles à la crème 

De butternut BIO 
Yaourt BIO 

 
 

Rillettes de sardines 
Steak haché 
Petits pois 

Pomme BIO 

 
Saucisson 

Poisson pané 
Brocoli BIO en gratin 

Fromage 
Vache qui rit BIO  

 
 

Potage tomate vermicelle 
Cordon bleu 

Haricots beurres 
Orange 

Goûter  
 

Pain + fromage 
Verre d'eau  

 

Goûter  
 

Yaourt + BN 
Verre d'eau 

Goûter  
 

Pain au Lait 
Verre de lait ou d’eau 

Goûter  
 

Liégeois + gâteaux 
Verre d'eau  

 

S E M A I N E  D U  2 9  J A N V I E R  A U  0 2  F E V R I E R  2 0 2 4  

L U N D I  2 9 / 0 1  M A R D I  3 0 / 0 1  J E U D I  1 E R / 0 2  V E N D R E D I  0 2 / 0 2  

 
 

Salade verte + croûtons + maïs 
Tartiflette 

Clémentine 

Menu végétarien 
 

Carottes râpées/pommes 
Œufs à la tomate 

Semoule 
Yaourt BIO 

 
Potage de légumes d’hiver 

Saucisses 
Haricots blancs 
Bananes/kiwi 

 

 
Salade haricots verts 

Sauté de dinde 
Purée de patates douces 

Crème anglaise + crêpes dentelles 
 

Goûter  

Banane + Gâteaux 
Verre d'eau ou de lait 

 

Goûter  

Pain + chocolat 
Verre d'eau ou de lait 

Goûter  

Pain de mie + confiture 
Verre d'eau  ou de lait 

Goûter  

Beignets aux pommes 
Verre d'eau ou de lait  

 
Viande d'origine française 

Liste des allergènes consultables en cuisine                 


