Cantine Municipale de Tesson
Année scolaire 2026/2027
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SEMAINE DU 01 AU 04 SEPTEMBRE 2026

LuNnD! 31/08 MarDl 01/09 JEUDI 03/09 VENDREDI 04/09
Melon/Pastéque _ Concombrea la créme Salade de tomates BIO
= jamabon bIEmE Emincé de dinde sauce moutarde Poisson Pané
L es Pates BIO Carottes BIO Haricots verts
O ' LL ndl Yaourt BIO Nectarine Fromage BIO « Croc lait »
\r I‘g \ ) & g
J Goliter Gotiter Golter
Pain au lait + chocolat Pain + fromage + fruit Céréales + lait
Verre d'eau ou de lait Verre d'eau Verre d'eau
SEMAINE DU 07 AU 11 SEPTEMBRE 2026
LuNDlI 07/09 MARDI 08/09 JEuUDI 10/09 VENDREDI 11/09
Menu végétarien
Saucisson
Taboulé Sauté de Porc Macédoine + mayonnaise Rillettes de sardines
Omelette au gruyére Gratin de chou-fleur Poisson sauce citron Veau Marengo
Salade BIO Yaourt aromatisé « Danonino » Riz Haricots beurre
Compote multi fruits Fromage « Biiche du Pilat » Flan patissier
Goliter Gotter Goiiter Goiiter
BN + Compote Yaourt a boire + Beignet ananas Banane + madeleines Pain de mie + confiture + beurre
Verre d'eau ou de lait Verre d'eau Verre d'eau ou de lait Verre d'eau ou de lait

Viande d'origine frangaise / Liste des allergénes consultables en cuisine



